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» Vorwort

In dieser Lehrbuchreihe wird fachliches, hier pddagogisch-psychologisches und verkehrspadagogisches,
Professionswissen flir Fahrlehrer aller Klassen vermittelt, wie es im Rahmenplan fiir die Fahrlehrerausbil-
dung in der Anlage 1 zur Fahrlehrer-Ausbildungsverordnung (FahrlAushV) vorgesehen ist. In diesem Band
geht es in vier Kapiteln um den Kompetenzbereich ,,Unterrichten, Ausbilden und Weiterbilden®, derin
Anlage 1 FahrlAusbV fiir die verschiedenen Fahrlehrerlaubnisklassen in unterschiedlichem Umfang jedoch
mit gleichen curricularen Anforderungen definiert ist (Nr. 1.2.1 Fahrlehrerlaubnisklasse BE 300 UE, Nr. 2.2.1
Fahrlehrerlaubnisklasse A 40 UE, Nr. 5.1.1 Schwerfahrzeugausbildung 80 UE). Abgerundet wird jedes Kapitel
mit praxisrelevanten Verstandnisfragen.

Nach einer kurzen Einleitung befasst sich das erste Kapitel mit der Kompetenz 1 des Kompetenzbereichs
sUnterrichten, Ausbilden und Weiterbilden®, den Grundlagen der Fahranfangervorbereitung. Im System der
Fahranfdangervorbereitung lernen Fahrlehrer die vielféltigen Lehr-Lernformen und Priifungsformen kennen
sowie die mit ihnen verbundenen Ziele, Inhalte und rechtlichen Rahmenbedingungen. Insbesondere die
Ziele, die Inhalte und die rechtlichen Rahmenbedingungen der Fahrschulausbildung in Deutschland als Teil
der Fahranfangervorbereitung miissen Fahrlehrer kennen und erlautern kénnen. Schlielich haben sie ihren
Theorieunterricht und ihre Fahrpraktische Ausbildung daran auszurichten und werden auch iiberwacht.

Im zweiten Kapitel geht es um die Gestaltung des theoretischen Unterrichts (Kompetenz 2). Fahrlehrer sollen
die Bestandteile und Erwerbsverldaufe von Fahrkompetenz beschreiben kdnnen. Sie sollen Lehrfunktionen (wie
z. B. Motivation, Informationsverarbeitung und Transfer) und Qualitatskriterien guten Theorieunterrichts
kennen und erldautern kdnnen. Fiir den Erfolg der Ausbildung ist es wichtig, den Theorieunterricht nach den
Qualitatskriterien zu planen und zu gestalten und ihn mit der Fahrpraktischen Ausbildung zu verzahnen.

Kapitel drei beschreibt die Gestaltung der Fahrpraktischen Ausbildung (Kompetenz 3). Aufbauend auf den
Bestandteilen und Erwerbsverldufen von Fahrkompetenz, die in Kapitel zwei beschrieben wurden, geht es
hier aus Sicht der praktischen Ausbildung um Moglichkeiten der Verzahnung mit dem Theorieunterricht. Die
Qualitatskriterien guter Fahrpraktischer Ausbildung soll der Fahrlehrer kennen, erldutern kénnen und bei
seiner Planung und Durchfiihrung der Fahrpraktischen Aushildung anwenden.

Schlieflich werden im vierten Kapitel die vielfaltigen Tatigkeitsfelder des Fahrlehrerberufes sowie die damit
verbundenen Anforderungen und Weiterbildungsmaglichkeiten erldutert (Grundlagen des Fahrlehrerberufs,
Kompetenz 4). Fahrlehrer sollen berufliche Belastungs- und Stressfaktoren sowie Maglichkeiten zur
Stressprdvention kennen. Hier werden auferdem Angebote von Fahrschulen zur Fahrerweiterbildung und
Verkehrssicherheitsarbeit im Sinne lebenslangen Lernens (z. B. Verkehrserziehung, Fahrkompetenztraining
fiir Senioren und Ma3nahmen zur umweltschonenden und nachhaltigen Mobilitatsgestaltung) vorgestellt.
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Im vorliegenden Band wird aufgrund besserer Lesbarkeit die mannliche Form verwendet. Angesprochen sind
jedoch ausdriicklich auch alle Leserinnen!

Um Wiederholungen einzelner Begriffe zu vermeiden, nutzen wir die Bezeichnungen Lehrkraft, Lehrperson
und Lehrer sowie Fahrschullehrer und -ausbilder und meinen damit stets den unterrichtenden oder
ausbildenden Fahrlehrer.

Die Bereiche der Psychologie und Padagogik, insbesondere der Didaktik und Methodik, sind inhaltlich

derart umfangreich und vielfaltig, dass wir in diesem Buch nur Ausziige und fiir uns wesentlich erschei-
nende Aussagen wiedergeben bzw. sie im Lichte einer Fahrschulausbildung einordnen.
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Einleitung

,[...] die Kunst der Kiinste ist es den Menschen zu
leiten, das vielseitigste und verdnderlichste, am
schwierigsten zu behandelnde aller Wesen. “ (aus:
Grofe Unterrichtslehre von J.A. Comenius, 1657)

1979 veroffentlichte die Zeitschrift ,,Die Zeit“ einen
Artikel von Ute Naumann mit dem Titel ,,Der
Padagoge neben dem Lenkrad“ (Die Zeit, Ausgabe
23/1979)". Im Text wird deutlich beschrieben, dass
Fahrlehrer mitunter mehr von Menschen als von
Autos verstehen miissen, um der anspruchsvollen
Aufgabe des Lehrens erfolgreich gerecht werden
zu konnen. Nunmehr 40 Jahre spater, lasst sich
diese Botschaft unverandert iibernehmen. Auch
der Gesetzgeber unterstreicht die Notwendigkeit

padagogischer Kompetenzen bei Fahrlehrern in
dem er deren Berufsausbildung um entspre-
chende Inhalte erweitert hat (siehe Fahrleh-
rer-Ausbildungsverordnung). Dieser Novellierung
gingen Bestrebungen seitens der Fahrlehrerschaft
und ihrer Interessenverbande voraus. Schlie3lich
legte 2015 das Gutachten zur ,,Weiterentwicklung
der Fahrlehrerausbildung in Deutschland® der
Professoren Dr. Briinken, Dr. Leutner und Dr.
Sturzbecher den Grundstein zur Neuausrichtung
der Fahrlehrerausbildung.

Die Aufwertung der padagogisch-psychologischen
Anteile der Ausbildung bringt allerdings auch die
Herausforderung fiir Lehrkrafte mit sich, diese
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Abbildung: DEGENER auf dem Fahrlehrerkongresses in Berlin, 2018

1 https://www.zeit.de/1979/23/der-paedagoge-neben-dem-lenkrad
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Inhalte in der zur Verfiigung stehenden Zeit zu
vermitteln. Der Anspruch des Gesetzgebers zur
pddagogischen Qualifizierung der Fahrlehrer ist
hoch gewahlt und steht in einigen Facetten dem
des klassischen Schullehrers kaum nach.
Ohnehin haben die oben genannten Professoren
in ihrem Gutachten einen bemerkenswerten
Vergleich zwischen den Anforderungen schuli-
scher und fahrschulischer Ausbildung gezogen.

Die Vermittlung von padagogisch-psychologischen
Kompetenzen geht iiber das Zeigen und Nachma-
chen von Tatigkeiten weit hinaus. Vielmehr geht
es darum ein Verstandnis von Lernprozessen zu
erwerben, aber ebenso um analytische Vorge-
hensweisen bei der Planung von Unterrichten und
Ausbildungen. Dabei spielt die Individualitat der
Fahrschiiler eine zentrale Rolle, aber auch die
anderen vielfdltigen Rahmenbedingungen, die
Einfluss auf das Wirken des Fahrlehrers haben.
Lehren zu konnen bedeutet vor allem, lernen zu
wollen. Die notwendige Bereitschaft Neues zu
Lernen und altes Wissen zu aktualisieren, fordert
dem angehenden Fahrlehrer, aber auch den alten
Hasen eine gehdrige Portion Engagement und
Motivation ab. In der Konsequenz tragen
Fahrlehrer durch ihr Tun und Wirken mafigeblich
zur Mobilitdt und Sicherheit im StraBenverkehr
bei — ein nicht zu unterschatzender Dienst fiir
unsere Gesellschaft.
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1» Kompetenz 1 - Grundlagen der Fahranfangervorbereitung

1.1 Das System der Fahranfangervorbereitung
Schon lange bevor eine Person Fahrschiiler wird,
hat sie personliche Erfahrungen im StraRenver-
kehr erlangt. Jede Person kommt mit ihrem
Vorwissen und ihren Einstellungen und mit ihrer
Verkehrserfahrung in die Fahrschule, also mit

ihrer personlichen Verkehrskompetenz. Beispiels-

weise sind Kinder aufmerksame Beobachter des
Verkehrsverhaltens der Eltern und iibernehmen
hier grundlegende Einstellungen zum Einhalten
von Regeln oder zu einem partnerschaftlichen
Umgang miteinander. So tragen alle Erfahrungen
als Beifahrer und Radfahrer sowie als Fuiganger
und die verkehrserzieherischen Mafinahmen der
Kindertagesstatten und Schulen dazu bei, das
Individuum auf die Teilnahme am StraRenverkehr
vorzubereiten. Unter dem Begriff ,Fahranfanger-
vorbereitung’ versteht man im Kern jedoch nur
die Gesamtheit aller Bedingungen und Mafinah-
men, ,,die vom Gesetzgeber rechtlich vorgegeben
oder dariiber hinaus im kulturellen Kontext
gezielt bereitgestellt und genutzt werden, um das
selbststdndige, sichere und eigenverantwort-
liche Fahren eines Kraftfahrzeugs im 6ffentlichen
StraRenverkehr zu erlernen und das dafiir
erforderliche Wissen und Kénnen nachzuweisen®

(Genschow, 2013). Der Begriff der Fahranfanger-
vorbereitung bezieht sich also auf das Ziel des
Fahrerlaubniserwerbs. Er grenzt sich von allen
allgemeinen Einflussfaktoren des oben beschrie-
benen Sozialisationsprozesses ab, ohne diese
auszublenden.

Die Mainahmen zur Vermittlung von Verkehrs-
und Fahrkompetenz rund um den Fahrerlaubnis-
erwerb werden im sogenannten ,,System der
Fahranfangervorbereitung® zusammengefasst.
Dieses ist in verschiedenen Landern durchaus
unterschiedlich ausgestaltet.

1.1.1 Die Lernphasen der
Fahranfangervorbereitung

Um einen internationalen Vergleich machen zu
kdnnen, hat man die Systemelemente der
Fahranfingervorbereitung kategorisiert.!
Grundsatzlich unterscheidet man die erste,
Supervidierte Lernphase‘ von der zweiten,
Selbstandigen Lernphase®.

Je nach den Gegebenheiten des nationalen
Systems beginnt die erste, Supervidierte Lern-
phase mit der Anmeldung in einer Fahrschule
oder mit der erforderlichen Erteilung einer
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Abbildung 1: Fahranfangervorbereitung Klasse B 1 Wer sich mit weltweiten Unterschieden in der Fahranfangervorbe-

reitung befassen mochte, dem empfehlen wir das Heft M 234 der
BASt ,,Fahranfangervorbereitung im internationalen Vergleich“
von Jan Genschow (2013).
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,Lernfahrerlaubnis’. In dieser Phase wird der
Neuling von einem professionellen Fahrlehrer
angeleitet, oder er darf in Begleitung eines Laien
im offentlichen Verkehrsraum lernen. In vielen
Landern, z. B. in Spanien, Frankreich, Grof3britan-
nien und Schweden, besteht die freie Wahl
zwischen einer professionellen und einer
Laienausbildung. In anderen Landern, z. B. in den
Niederlanden, in Osterreich und in Deutschland
ist die professionelle Fahrschulausbildung
vorgeschrieben.

Der Begriff ,Fahraushildung‘ gehdrt zur Super-
vidierten Lernphase. Er umfasst sowohl Formen
des Fahren Lernens in Begleitung von Personen,
die keine Fahrlehrer sind, als auch die ,Fahrschul-
ausbildung’, die in Deutschland gesetzlich geregelt
ist. Hier ist der Fahrlehrer der verantwortliche
Fahrzeugfiihrer, bis die praktische Priifung
bestanden wurde und der Fiihrerschein als
Dokument der Fahrerlaubnis ausgehdndigt wurde.
Sieht man von Ubungsfahrten auf Fahrsimulato-
ren oder auf Ubungsplitzen auBerhalb des
offentlichen Verkehrsraums sowie von illegalen
,Schwarzfahrten® zu Ubungszwecken ab, ist die

Fahrschulausbildung in Deutschland ,,die einzig
mogliche Form der Fahrausbildung vor dem
Bestehen der praktischen Fahrerlaubnispriifung“
(Bredow, B. & Sturzbecher, D., 2016).

Dem Jugendlichkeitsrisiko und dem Anfanger-
risiko ist in der Fahrausbildung Rechnung zu
tragen. Fiir Fahranfanger ist es viel schwieriger als
fir erfahrene Fahrer, eine Situation flexibel
wahrzunehmen und richtig zu reagieren. ,,Die
Fahrausbildung als wichtiges Element einer
umfassenden Fahranfangervorbereitung leistet
den entscheidenden Anfangsbeitrag zum Erwerb,
zur Ausdifferenzierung und zur Automatisierung
dieser Prozesse der Informationsverarbeitung und
Verhaltensregulation. Inshesondere dem Aufbau
von Routinen, bei denen gezielte Informations-
suche, effiziente Informationsverarbeitung und
motorisches Handeln koordiniert und automati-
siert werden, gebiihrt dabei grofie Bedeutung,
denn ohne derartige Routinen erhdhen sich der
Zeitaufwand und die Fehleranfalligkeit der
Verhaltensregulation in neuartigen Verkehrssitua-
tionen“ (Sturzbecher, D., Bénninger, J. & Riidel,
M., 2010).

I e

1. Phase Supervidierte Lernphase Erwerb von Verkehrswissen, Ausformung sicherer
Einstellungen, Erwerb von Fertigkeiten und Routinen,
Automatisierung von Informationsverarbeitung und

Verhaltensregulation
Ende Bestehen der Fahrpriifung, Aushandigung des (Lern-) Fiihrerscheins

2.Phase  Selbstandige Lernphase Erweiterung der Fahrkompetenz durch Fahren in eigener

Verantwortung unter protektiven Bedingungen. Ausbau
der Routinen durch Verkehrserfahrung

Ende Keine protektiven Manahmen mehr

Tabelle 1: Die Lernphasen in der Fahranfdngervorbereitung
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