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2 » Fahraufgaben in der Fahrschulausbildung

2.1 Wie verlauft die Fahrschulausbildung?

Das Ziel der Fahrschulausbildung besteht darin,
Fahrschiiler auf die selbstandige Teilnahme am
motorisierten Straenverkehr vorzubereiten und
sie zur sicheren, verantwortungsvollen und

umweltbewussten Bewaltigung von Verkehrssitua-

tionen zu befahigen. Dies erfordert neben Wissen
und Konnen (z. B. zu Verkehrsregeln, zur effektiven
und effizienten Verkehrsbeobachtung oder zur
Kontrolle des Fahrzeugs) auch Werthaltungen und
Uberzeugungen, die auf ein riicksichtsvolles und
verantwortungsvolles Miteinander im Stralenver-
kehr ausgerichtet sind (Bredow & Sturzbecher,
2016). Im Verlauf der Ausbildung baut der
Fahrschiiler einen grofRen Fundus von Handlungs-
mustern auf, aus dem je nach Situation angemes-
senes (Fahr-)Verhalten abgerufen werden kann
(WeiRe, Sturzbecher & Riidel, 2011). Diese
Handlungsmuster werden auch zur Bewaltigung
von Fahraufgaben bendtigt. Die Bewdltigung von
Fahraufgaben lasst dann wiederum auf das
Niveau der Fahrkompetenz schliefen.

Das fiir die selbstandige Teilnahme am StraRenver-
kehr notwendige Wissen und Kénnen wird wahrend
der Fahrschulausbildung sowohl in theoretischen
als auch in praktischen Ausbildungseinheiten
vermittelt. Im Theorieunterricht eignen sich die
Fahrschiiler vorrangig das nétige fahr- und
verkehrsbezogene Wissen an. Dieses Wissen bildet
die Grundlage fiir Fahrkompetenz; es umfasst
einerseits Faktenwissen (z. B. zur Bedeutung von
Verkehrszeichen) und andererseits Handlungswis-
sen, das die Fahranfdnger spdter in praktischen
Verkehrssituationen anwenden konnen (s. Kasten).
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Grundsatzlich werden zwei Formen von
Wissen unterschieden, die als Grundlage
jeder Kompetenz betrachtet werden
kénnen. Dabei handelt es sich einerseits
um das (deklarative) Faktenwissen und
andererseits um das (prozedurale) Hand-
lungswissen. Beide Wissensformen sind im
Hinblick auf ihre Aneignung und Funktion
nicht zu trennen, weil Faktenwissen die
Grundlage zum Aufbau von Handlungs-
wissen darstellt (Rasmussen, 1986). Dariiber
hinaus erfordert die erfolgreiche Bearbei-
tung komplexer Aufgaben wie die Fahrzeug-
fiilhrung eine verzahnte Nutzung beider
Wissensformen im Zusammenwirken mit
anderen Kompetenz komponenten (Sturz-
becheretal., 2014).

Beispielsweise kdnnen im Theorieunterricht
anhand von Videos mogliche Gefahren beim
Abbiegen an Kreuzungen behandelt und dies-
beziigliche Hinweisreize besprochen werden.
Geraten die Fahrschiiler einmal beim Abbiegen an
einer Kreuzung in eine dhnliche Situation, kdnnen
sie auf ihr Wissen zu Gefahren aus dem Theorie-
unterricht zuriickgreifen, um die Gefahr friihzeitig
zu erkennen und maglichst zu vermeiden. Die
»Fahrpraktische Ausbildung“ dient dem Erwerb
einer fahrpraktischen Anfangskompetenz, die es
gerechtfertigt erscheinen lasst, einen Fahranfan-
ger selbststandig am motorisierten Stralenver-
kehr teilnehmen zu lassen. Sie umfasst vorrangig
instruktive Lehr-Lernsituationen, in denen die
Vermittlung von anwendungsbezogenen Fertigkei-
ten im Sinne von ,,Konnen“ (z. B. zur Bedienung
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des Fahrzeugs oder zur Beobachtung des
Verkehrs) durch einen Fahrlehrer erfolgt.

Die grundsatzlichen Ausbildungsziele und
Ausbildungsinhalte sind gesetzlich verankert und
werden in der Fahrschiiler-Ausbildungsordnung
vorgegeben. Die konkreten Inhalte werden vom
Fahrlehrer - vor allem nach Verkehrssicherheits-
erwagungen — ausgewahlt und dann fachkundig
im Lernprozess angeordnet. Fiir die Anordnung
der Lerninhalte sind inhaltliche, padagogisch-
psychologische und fachdidaktische Gesichts-
punkte zu beriicksichtigen.

Inhaltlich ist zu beachten, dass bestimmte
Aufgaben ein grundsatzliches Basiswissen voraus-
setzen. Beispielsweise sollte zundchst die grundle-
gende Handhabung eines Fahrzeugs geiibt werden
(z. B. zum Einhalten eines bestimmten Sicherheits-
abstandes zum vorausfahrenden Fahrzeug), bevor
Fahrerassistenzsysteme eingesetzt werden, die
den Fahrer bei dieser Aufgabe unterstiitzen sollen
(z. B. ein Abstandsregeltempomat).

Lernfortschritt in
Kompetenzstufen

Padagogisch-psychologisch ist fiir einen effektiven
Erwerb von Fahrkompetenz zu beriicksichtigen,
dass wichtige Inhalte im Lernprozess Schritt fiir
Schritt unter Beachtung des Lernfortschritts
immer wieder aufzugreifen und zugleich — spiral-
formig auf jeweils hoherer Ebene - zu vertiefen,
zu erweitern und zu festigen sind (spiralformiger
Fahrkompetenzerwerb, s. Abb. 1).

Auch das Erlernen der Fahraufgaben sollte
spiralformig in verschiedenen Stufen erfolgen,
wobei in Abhangigkeit vom Leistungsstand und
Lernfortschritt der Fahrschiiler auch Stufen
iibersprungen werden konnen. Die ersten Stufen
sollten dem Erwerb des grundlegenden Wissens
zur jeweiligen Fahraufgabe dienen; dies geschieht
einerseits durch Selbstandiges Theorielernen

(z. B. Lehrbiicher, Videos) und andererseits durch
anschlieBende Gesprache mit dem Fahrlehrer (z. B.
im Theorieunterricht). Darauf aufbauend sollte der
Fahrschiiler die Fahraufgabe durch Fahriibungen
und vertiefendes Selbstandiges Theorielernen
verinnerlichen; dabei sollte er die Fahraufgabe

Abbildung 1: Grafische Darstellung des spiralférmigen Kompetenzaufbaus (IPV in Anlehnung an Grattenthaler et al., 2009)
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zunehmend eigenstandiger ausfiihren. Wenn eine
Fahraufgabe auf hoheren Stufen beherrscht wird,
sollten Verkehrssicherheitseinstellungen, Verkehrs-
wahrnehmung und Gefahrenvermeidung sowie
Selbsteinschatzungen in den Ausbildungsfokus
riicken. Mit dem Erreichen der hochsten Stufe
beherrscht ein Fahrer die Ausfiihrung einer
Fahraufgabe in allen (d. h. auch in sehr komplexen)
Verkehrssituationen automatisiert (Bredow &
Sturzbecher, 2016).

Im Hinblick auf die fachdidaktische Umsetzung
der Vorgaben fiir den Theorieunterricht liegen
umfassende Materialien der Lehrmittelverlage vor.
Fiir die Fahrpraktische Ausbildung wurde von der
Bundesvereinigung der Fahrlehrerverbande der
»Curriculare Leitfaden — Praktische Ausbildung
Pkw“ erarbeitet (DFA, 2018).

In der Fahrschiiler-Ausbildungsordnung wird
neben den Ausbildungszielen und -inhalten auch
eine Verzahnung von Theorie und Praxis gefordert
(§ 2 FahrschAusbO). Eine solche Verzahnung kann
beispielsweise durch die Gestaltung von Ausbil-
dungsmodulen erfolgen, die Aspekte der theoreti-
schen und praktischen Ausbildung im Hinblick auf
einen komplexen Lerninhalt verbinden. Als ein
solches Verbindungselement eignen sich die
Fahraufgaben: So soll das theoretische Wissen

zu Fahraufgaben im Theorieunterricht gelehrt
werden, um darauf aufbauend diese Kenntnisse
in der Praxis bei der Bewaltigung von Fahraufga-
ben anzuwenden. Zum Zeitpunkt der ersten
Praxisiibungen haben Fahrschiiler die Fahraufga-
ben also bereits in der Theorie kennengelernt.
Nur durch eine solche Theorie-/Praxis-Verzahnung
und die Herstellung von Beziigen zwischen den
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bereits erworbenen Kenntnissen einerseits und
den neu zu bewdltigenden Anforderungen
andererseits stellt sich der erwiinschte Lernerfolg
bei Fahrschiilern ein.

2.2 Wie konnen Fahraufgaben im Theorieunter-
richt thematisiert werden?

Der Rahmenplan fiir den Grundstoff fiir alle
Klassen (Anlage 1 FahrschAusbO) beinhaltet fiir
den Theorieunterricht 12 Lektionen (Doppelstun-
den zu je 2 mal 45 Minuten), in denen bestimmte
Inhalte bearbeitet werden. Die zu vermittelnden
Inhalte umfassen die Lektionen (1) ,Personliche
Voraussetzungen®, (2) ,Risikofaktor Mensch®, (3)
»Rechtliche Rahmenbedingungen*, (4) ,,StraRen-
verkehrssystem und seine Nutzung®, (5) ,,Vorfahrt
und Verkehrsregelungen, (6) ,Verkehrszeichen
und Verkehrseinrichtungen sowie Bahniibergdn-
ge“, (7) ,Andere Teilnehmer im StraBenverkehr®,
(8) ,,Geschwindigkeit, Abstand und umweltscho-
nende Fahrweise®, (9) ,Verkehrsverhalten bei
Fahrmandvern, Verkehrsbeobachtung®, (10)
»Ruhender Verkehr“, (11) ,,Verhalten in besonderen
Situationen, Folgen von VerstdfRen gegen Verkehrs-
vorschriften“ und (12) ,,Lebenslanges Lernen*.
Neben dem Grundstoff sind - je nach Fahrerlaub-
nisklasse — zusatzliche klassenspezifische Zusatz-
lektionen zu absolvieren (Anlage 2 FahrschAusbO).

Jeder Expertiseaufbau — und damit auch der
Aufbau von Fahrkompetenz — beginnt mit der
Aneignung von grundlegendem Faktenwissen als
Voraussetzung fiir den Aufbau von Handlungswis-
sen (s. Kapitel 2.1). Es gilt also immer, ein wenig
aufVorrat zu lernen. Das Ziel der theoretischen
Ausbildungseinheiten besteht daher darin, das
grundlegende Faktenwissen zu den jeweiligen



